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Sobre los Seminarios.

El candidato ha de cursar once seminarios tipo A (Cuatro seminarios de la obra de Freud
Sistematica, dos seminarios anuales (cuatro seminarios semestrales) de psicopatologia
psicoanalitica, dos seminarios anuales (cuatro seminarios semestrales) de teoria de la
técnica, dos seminarios clinicos anuales (cuatro seminarios semestrales) y al menos
cuatro seminarios tipo B anuales centrados en autores psicoanaliticos posfreudianos. De
todos modos, se recomienda que los analistas en formacion realicen tantos seminarios
de este segundo tipo como estime necesario.

Seminarios tipo A.

Incluyen cuatro seminarios dedicados al estudio sistematico de la obra de S. Freud, cada
uno de los cuales tendra un afio de duracién, un seminario semestral de teoria de la
técnicay un seminario semestral sobre psicopatologia.

Seminarios tipo B.

Estos seminarios se dedicaran a el estudio de autores posfreudianos, asi como otros
temas fundamentales para el psicoanalisis contemporaneo (nifios y adolescentes,
constitucion del psiquismo...).

Reglamento de asistencia.

La inscripcién a cada seminario se realizara enviando un email a la directora de formacion
que lo pondra en contacto con el profesor correspondiente a quien debera dirigirse para
concertar plaza en el mismo.

Se podran acreditar en cada seminario aquellos que el profesor de éste considere que
han trabajado de forma satisfactoria, que han cumplido el requisito de asistencia en un
85% como minimo y han presentado el trabajo final en el caso que el profesor que lo
imparta lo requiera. La informacion al respecto pasara a formar parte de su expediente. Se
solicitara al alumno que evalle distintos aspectos del seminario.

Los honorarios de los seminarios se haran saber con antelacién a su comienzo.
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La Practica Supervisada.

La experiencia de supervision tiene un lugar primordial en la formacién del analista novel.
Es el espacio en donde se transmiten aspectos técnicos y las formas de intervenir segun
la singularidad de cada caso.

El analista en formacion necesitara cumplimentar la supervisién de dos casos clinicos
con pacientes adultos con un miembro titular con funcién didactica.

Las supervisiones son de periodicidad semanaly duracién minima de dos aflos con cada
paciente, con pacientes de al menos tres sesiones por semana.

A partir del afio de supervision, y comentado con el supervisor el analista en formacion
realizara un informe sobre el caso supervisadoy el supervisor hara un informe sobre el
trabajo de supervision realizado, que se remitira al instituto para su valoracién.

El primer informe incluird la presentacién del paciente y dos sesiones en las que se
muestre la forma de trabajar del analista con el paciente.

El segundo informe mostrara la evolucion del proceso analitico. Incluira dos sesiones
detalladas y comentarios que ilustren el modo en que el analista en formacion
comprende el proceso psicoanalitico

La segunda supervision se podra iniciar una vez sea valorado y aprobado el primer informe
de la primera supervisién. Tendra que realizarse con un supervisor diferente.

Los informes que se presenten no excederan las 10 paginas, siguiendo las normas APA
para el procesamiento del texto (alrededor de 4.000 palabras).

En elinforme del supervisor constaran los siguientes puntos: aptitud para contener en el
encuadre las diferentes vicisitudes del proceso analitico; capacidad de escucha analitica
del paciente; posibilidad de recoger los contenidos latentes, oniricos y otros; trabajo con
la transferencia y contratransferencia en la relacion analitica, con la fantasia
inconsciente; posibilidad de formulacién de interpretaciones pertinentes y de
interpretaciones en la trasferencia y de la transferencia y posibilidad de aprendizaje a
través del trabajo de supervisién.

En el caso de que el informe no sea aprobado la Comisién de ensefanza intervendra en el
proceso

El analista en formacién contara un seguimiento a fin de colaborar en el proceso de
formacion.

La Comisiéon de Ensefianza recibira los comentarios acerca de las necesidades,
dificultades y sugerencias de los candidatos. También tramitara las solicitudes de fin de
formacion, requisito para la presentacién del trabajo de acceso a Miembro Asociado.
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La peticion del final de formacidn requerira de esta documentacion:

e C.V.queincluya datos personales con fecha de inicio de la formacién.

e Psicoanalisis personal, indicando nombre del analistay fechas de inicio y final del
proceso.

e Supervisiones oficiales, indicando nombre del supervisor, fechas de inicio y finaly
de presentacion de informes.

e Seminarios cursados, especificando titulo del seminario, profesory fecha de su
realizaciény el tipo de seminario del que se trata.

e Presentacion de trabajos en la institucién en sus actividades cientificas,
participacion en actividades de la IPA, EPF o instituciones componentes
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Participacion en las Actividades Cientificas de la Asociacion.

Seminarios que se Podrian Proponer para el Comienzo de la
Actividad.

Los seminarios comenzarian en octubre y finalizarian la ultima semana de junio. El
numero de participantes de cada seminario no sera inferior a cuatro. Los honorarios se
indicaran cuando se publiquen los seminarios del curso siguiente. La duracién de los
seminarios semanales sera de una hora treinta minutos. Se considerara cursado y valido
para la formacion, si la asistencia es de al menos del 85%. La forma de inscripcidn se ha
consignado anteriormente.
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Programas de Seminarios Obligatorios.

Freud I: Eldescubrimiento del inconsciente.

Programa.

Primera parte: La histeria, la seduccion y la defensa:

Estudios sobre la histeria (1893-95). Comunicacién preliminar. Casos clinicos.
Psicoterapia de la histeria.

Manuscrito K, (1896). Las neuropsicosis de defensa (1894). Nuevas observaciones
sobre las neuropsicosis de defensa (1896). Entresacar de estos textos el concepto
de Nachtraglichkeit, complementandolo con el caso Emma de la parte Il de El
Proyecto (1895) sobre Psicopatologia y el ya revisado caso Katerina de los
Estudios.

La etiologia de la histeria (1896). Modo de formacién de sintomas (1896). Carta 69
a Fliess (1897).

Segunda parte: Los suefios. Primera tépica:

Sobre el mecanismo psiquico del olvido (1898).

Carta a Fliess N 52 (1896).

Los recuerdos encubridores.

El Proyecto (1895), parte |, sistema fi-psi-omega, proceso primario y secundario,
vivencias primarias de placery de dolor.

La interpretacion de los suefios (1900) (Cap. I, IV, VI y fundamentalmente VII).
Caso Dora (1905).

Algunas consideraciones sobre el concepto de Icc (1912). Lo inconsciente (1915).
La represién (1915).

Lecturas de ampliacién sugeridas:

Psicopatologia de la vida cotidiana (1901). El libro mas leido de Freud, donde se
demuestra la existencia del inconsciente en la emergencia de los universalmente
reconocidos como “lapsus freudianos”.

El chiste y su relaciéon con elinconsciente (1905). Donde hay risa, esta el
inconsciente, o de como el trabajo psiquico de un otro permite la emergencia de
lo inconsciente.

El creador literario y el fantaseo (1908). El delirio y los suefos en “La Gradiva” de
W. Jensen (1908). El poeta y los suefios diurnos (1908). Interesantisimos textos
que ponen en relacién el proceso de creacién con el pensamiento psicoanalitico.
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Freud ll: Sexualidad infantily complejo de Edipo.
Programa.
Primera parte: Sexualidad infantil:

e Tres ensayos sobre una teoria sexual (1905).
e Teorias sexuales infantiles (1908).
e Analisis de la fobia de un nifio de cinco afos (Caso Juanito; 1909).

Segunda parte:
Complejo de Edipo:

e CartasaFliess: 70y 71 (1897).

e Lainterpretacion de los suenos, capitulo VI, tercer suenio tipico sobre la muerte de
seres queridos (191).

e Totemytabu (1912) Cap. IV.

e Sobre untipo particular de eleccion de objeto en elhombre (1910). Sobre la mas
generalizada degradacioén de la vida amorosa (1912).

e Lo ominoso (1919). La cabeza de medusa (1922). La organizacién genital infantil
(1923).

Neurosis obsesiva:

e Sobre la transposicién de la pulsidn, en especial el erotismo anal (1917).
e Uncaso de neurosis obsesiva (Hombre de las ratas; 1909).

e Caractery erotismo anal (1918).

e Algunos tipos de caracter elucidados por el trabajo psicoanalitico (1916).
e Historia de una neurosis infantil (Hombre de los lobos; 1914).

Transferencia y repeticion:

e Dinamica de la transferencia (1912).
e Recordar, repetiry reelaborar (1914).

Lecturas de ampliacién sugeridas:

e Lo perecedero (1916).

e Una neurosis demoniaca en el siglo XVII (1927). Freud reinterpreta desde sus
teorias un manuscrito que aparecié en 1922 sobre las supuestas posesionesy
pactos demoniacos del pintor Cristébal Haitzmann.
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Freud lllI: Inflexiones tedricas.

Programa.

Primera parte:

Los limites del modelo de las psiconeurosis de defensa:

e Unrecuerdo infantil de Leonardo da Vinci (1910).
e Caso Schreber.

El Narcisismo:

e Introduccidon del narcisismo (1914).
e Pulsionesy destinos de pulsion (1915).

Identificacion:

e Dueloy melancolia (1917).
e Psicologia de las masasy analisis del yo (1921).
e Elyoyelello(Cap.lll) (1923).

Segunda parte:

Segunda topica: Yo, Ello y Superyé:
e Elyoyelello(1923).

La pulsion de muerte:

e Los dos principios del suceder psiquico (1911).
e Mas alla del principio del placer (1920).

Lecturas de ampliacion sugeridas:

e Elhumor (1927). De los pocos textos en que Freud muestra una faceta mas
benévola del superyd. Una delicia en si mismo, en continuidad con El chiste
(1905).
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Freud IV: Ultimos desarrollos.
Programa.

Primera parte:

El masoquismo:

e Pegan aunnino (1919).
e Elproblema econémico del masoquismo (1924).

Complejo de Edipo y sexualidad femenina:

e Elfinaldelcomplejo de Edipo (1924).

e Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatdomica de los sexos (1925).
e Sobre la sexualidad femenina (1931).

e Lafeminidad (1933).

e Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina (1920).

Represion, Negacion, Renegacion y Repudio:

e Lanegacion (1925).

e Neurosisy psicosis (1924).

e Lapérdidaderealidad en las neurosis y las psicosis (1924).
e Fetichismo (1927).

e Laescisién delyo en el proceso defensivo (1938).

e Esquema del psicoanalisis (1938).

Segunda parte:

Segunda teoria de la angustia:
¢ Inhibicién, sintomay angustia (1926).

El conflicto entre las pulsiones de vida y de muerte:
e Elmalestaren la cultura (1929).

Ultimos escritos técnicos:

e Analisis terminable e interminable (1937).
e Construcciones en el analisis (1937).

Lecturas de ampliacion sugeridas:

e Moisésy lareligion monoteista (1939). Es una obra en la que Freud indaga en los
origenes del personaje y de las religiones monoteistas, imprescindible para todo
amante de la cultura.
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Psicopatologia psicoanalitica.

Este seminario se llevara a cabo en cuatro semestres en afios consecutivos.

Programa:

Acerca de la constitucion del psiquismo:

Narcisismo y origenes del yo. Yo ideal vs. Ideal del Yo.

Instauracioén de la represion y sus fallas. Psicosexualidad infantil, Complejo de
Edipoy Superyb.

Angustia y sus modalidades. Angustia de castracion y angustia automatica.
Diferentes mecanismos de defensa.

Conflicto, déficit y traumatismo. Lo negativo.

Acerca de la simbolizacion y de los fallos de esta.

Diferencias entre sintomas y estructura. El pensamiento de la psicopatologia
desde las teorias poskleinianas y posestructuralistas.

Psiconeurosis de transferencia:

Histeria de conversién.

Histeria de angustia con organizaciones fobicas.

Neurosis obsesivas.

El sintoma neurdtico vs. el rasgo caracterial egosinténico y las caracteropatias.
Psiconeurosis de transferencia vs neurosis de angustia como modelo de lo poco
mentalizado, neurosis de comportamiento y descargas en la actividad. Depresion
esencialy funcionamiento operatorio.

Depresion y melancolia:

Libido Narcisista y libido Objetal.
Ideal del Yo y narcisismo.
Depresioén.

Melancolia.

Psicosis:

Narcisismoy psicosis. Fragilidad del yo, escisidn e identificaciones proyectivas.
Repudio/forclusidn, fallas en la constitucion del superyd y reaparicion alucinatoria
del conflicto intrapsiquico no constituido. Restitucién delirante.

Psicosis cronicas: esquizofrenia vs. paranoia. Psicosis breves de repeticion.
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Perversiones:

Diferencia entre perversion polimorfa infantil y perversién estructural clasica.
Escisiony renegacion. Masoquismo y fetichismo.

Perversién en la mujer con su propio cuerpo o hijo no diferenciado como fetiche.

Perversién narcisista.

La patologia fronteriza:

Organizaciones limite de la personalidad.

Déficit en la instauracién del narcisismo, narcisismo negativo. Organizaciones
narcisistas.

Identificacién proyectiva e identificacion adhesiva. La cuestion de las
identificaciones.

Grandes dependencias ambivalentes, idealizacién/persecucion. Escisionesy
actings-out. El conflicto intrapsiquico que se manifiesta en lo interrelacional.
Grandes consumidores.

Trastornos de la alimentacion.

10
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Teoria de la Técnica.

Programa.

Introduccion:

Los fundamentos que nos unen en la practica psicoanalista: la nocién de
inconsciente y el método psicoanalitico.

Las caracteristicas dialécticas de la relacion entre la practica y la teoria en la
cura psicoanalitica.

El Encuentro:

Naturaleza de la Demanda.

Caracteristicas de la Entrevista psicoanalitica.

La cuestién del diagnéstico del Funcionamiento Psiquico y sus distintos
registros.

Indicaciones.

Lo especifico de la situacion analitica:

La Realidad Psiquica.

El Encuadrey sus funciones.

La Escucha analitica. -su descentramiento- contenidos manifiestos y latentes,
los procesos asociativos, los suefios...

La posicion del analista, su implicacién: neutralidad y abstinencia.

El Proceso analitico:

La Temporalidad del proceso, su especificidad.

La Transferencia: reapertura a la dimensién de lo inconsciente; repeticién,
creaciony transformacion.

Contratransferencia.

Interpretacion.

Construccion.

Las vicisitudes del proceso:

Perspectivas actuales para pensar el “agieren”; actualizacién, actuacion,
pasaje al acto.

Interrupciones.

Resistencias del paciente y del analista; el impasse, los analisis interminables.
La reaccion terapéutica negativa.

Fin de analisis:

Reflexiones sobre su indicacién, cdémo, cuando y por qué.

11
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El seminario se organizara en torno a los elementos técnicos que constituyen la
especificidad de la escucha analitica, permitiendo la creacion de un espacio analitico y el
desarrollo de un proceso.

La bibliografia sobre la técnica psicoanalitica es muy extensa, por lo cual el seminario se
dividira en cuatro semestres en ainos consecutivos.

El método psicoanalitico de Freud (1904).

Sobre psicoterapia (1905).

El porvenir de la terapia psicoanalitica (1910).

El psicoanalisis “salvaje” (1910).

Elempleo de la interpretacion del suefio en psicoanalisis (1911).
La dinamica de la transferencia (1912).

Consejos al médico en el tratamiento psicoanalitico (1912).
Lainiciacién del tratamiento (1913).

La “fausse reconnaissance” (déja raconté) durante el psicoanalisis (1914).
Recuerdo, repeticiény elaboracién (1914).

Observaciones sobre el amor de transferencia (1915).

Los caminos de la terapia psicoanalitica (1919).

12
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Seminarios de autores posfreudianos (escuela britanica, francesa,

latinoamericana y norteamericana).
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